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ความรูĊเบื้องตĊน



หัวขĊอในวันนี้

ทุกคนเคยใชĊ LINE กันรึเปลĉา?
LINE คือเครื่องมือสำหรับการสื่อสารกับคนสำคัญของทุกคน

พวกเราจึงอยากจะใหĊทุกคนใชĊ LINE กันอยĉางมีความสุข
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หัวขĊอในวันนี้

ทุกคนเคยใชĊ LINE กันรึเปลĉา?
LINE คือเครื่องมือสำหรับการสื่อสารกับคนสำคัญของทุกคน

พวกเราจึงอยากจะใหĊทุกคนใชĊ LINE กันอยĉางมีความสุข ในวันนี้เราจะ
มาชĉวยกันคิดวĉา "การสื่อสารอยĉางมีความสุข" นั้นเปĐนอยĉางไร
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เราตĊองทำการสื่อสารเมื่อไหรĉ?

บทนำ

ถĊาถูกถาม
แบบนี้ ทุกคน
จะนึกถึงอะไร?
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เราตĊองทำการสื่อสารเมื่อไหรĉ?

บทนำ

ถĊาพูดถึงผลไมĊ
สีมĉวงคุณจะ
นึกถึงอะไร?

1

ถĊาถูกถาม
แบบนี้ ทุกคน
จะนึกถึงอะไร?
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เราตĊองทำการสื่อสารเมื่อไหรĉ?

บทนำ

ถĊาพูดถึงผลไมĊ
สีมĉวงคุณจะ
นึกถึงอะไร?

1
ถĊาพูดวĉา "ดึกแลĊว"

คุณคิดวĉาตอนนี้
เปĐนเวลากี่โมง?

2

ถĊาถูกถาม
แบบนี้ ทุกคน
จะนึกถึงอะไร?
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เราตĊองทำการสื่อสารในเวลาใดบĊาง? 
เวลาที่แตĉละคนมีความคิด "แตกตĉางกัน" และอยากทำความเขĊาใจ

ความคิดของอีกฝĄาย
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เราตĊองทำการสื่อสารในเวลาใดบĊาง? 
เวลาที่แตĉละคนมีความคิด "แตกตĉางกัน" และอยากทำความเขĊาใจ

ความคิดของอีกฝĄาย วันนี้เราจะมาชĉวยกันคิดเกี่ยวกับ วิธี "สื่อสารอยĉามีความสุข" 
โดยคำนึงถึง "ความแตกตĉาง" ของแตĉละคน
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“ความแตกตĉาง”
ของ “เรื่องทั่วไป”
คืออะไร
การสื่อสารอยĉางมีความสุขคืออะไร

ความรูĊเบื้องตĊน



กิจกรรมที่ 1

คำพูดไหนที่เพื่อนในหĊองพูด

กับคุณแลĊวคุณรูĊสึกวĉา "ไมĉชอบเลย"
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กิจกรรมที่ 1

คำพูดไหนที่เพื่อนในหĊองพูด

กับคุณแลĊวคุณรูĊสึกวĉา "ไมĉชอบเลย"
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ลองถามความคิดเห็น
ของเพื่อนในกลุĉม
กันเถอะ!
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ลองถามความคิดเห็น
ของเพื่อนในกลุĉม
กันเถอะ!

มาฟďงความคิดเห็น 
ของเพื่อนในหĊอง
กันดีกวĉา!



พอจะสังเกต
กันไดĊไหมนะ
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"ความแตกตĉาง" ของคุณกับคนอื่นๆ



"คำพูดที่ไมĉชอบ" ของแตĉละคนนั้นตĉางกัน
"คำพูดที่เพื่อนไมĉชอบ" และ "คำพูดที่เราไมĉชอบ"

อาจไมĉเหมือนกันก็ไดĊ

"ความแตกตĉาง" ของคุณกับคนอื่นๆ



มาลองคิดกันอีกครั้ง

นอกจากคำพูดดĊานลĉางนี้แลĊวมีคำพูดแบบไหน

ที่ทำใหĊแตĉละคนรูĊสึกไมĉเหมือนกันอีกบĊาง?
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ดูสองรูปนี้แลĊวรูĊสึกอยĉางไร?

ลักษณะเฉพาะของอินเทอรčเน็ต
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ลักษณะเฉพาะของอินเทอรčเน็ต

A

ตัวอักษร
อยĉางเดียว
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ดูสองรูปนี้แลĊวรูĊสึกอยĉางไร?



ลักษณะเฉพาะของอินเทอรčเน็ต

A

ตัวอักษร
อยĉางเดียว

B

ตัวอักษร
และรูปภาพ
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ดูสองรูปนี้แลĊวรูĊสึกอยĉางไร?



ดูสองรูปนี้แลĊวรูĊสึกอยĉางไร?

ลักษณะเฉพาะของอินเทอรčเน็ต

"ตัวอักษร" เพียงอยĉางเดียวไมĉสามารถสื่อความรูĊสึกไดĊ
จึงทำใหĊเกิด "การเขĊาใจผิด" ไดĊงĉาย

A

ตัวอักษร
อยĉางเดียว

B

ตัวอักษร
และรูปภาพ
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กิจกรรมที่2
"สิ่งที่ไมĉชอบ" ของคุณและคนอื่นๆ

นำการčดทั้ง 5 ใบ 
มาเรียงลำดับใหมĉ
เริ่มจาก "สิ่งที่ไมĉชอบที่สุด"
คุณไมĉชอบใหĊ "เพื่อน" 
ทำแบบไหนกับคุณ

ไมĉชอบ

เฉยๆ



กิจกรรมที่2
"สิ่งที่ไมĉชอบ" ของคุณและคนอื่นๆ

นำการčดทั้ง 5 ใบ 
มาเรียงลำดับใหมĉ
เริ่มจาก "สิ่งที่ไมĉชอบที่สุด"
คุณไมĉชอบใหĊ "เพื่อน" 
ทำแบบไหนกับคุณ

ไมĉชอบ

เฉยๆ



กิจกรรมที่2
"สิ่งที่ไมĉชอบ" ของคุณและคนอื่นๆ

ตĉอไป
ขอใหĊแบĉงเขตสิ่งที่ไมĉชอบ
กับ "สิ่งที่ไมĉชอบที่สุด"

ไมĉชอบที่สุด



ลองถามความคิดเห็น
ของเพื่อนในกลุĉม
กันเถอะ! ลองถามความคิดเห็น

ของเพื่อนในกลุĉม
กันเถอะ!
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ลองถามความคิดเห็น
ของเพื่อนในกลุĉม
กันเถอะ!

มาฟďงความคิดเห็น
ของเพื่อนในหĊอง
กันดีกวĉา!



กิจกรรมที่2
"สิ่งที่ไมĉชอบ" ของคุณและคนอื่นๆ

มาทายลาดับ
"สิ่งที่คุณครูไมĉชอบ"
กันดีกวĉา



พอจะสังเกต
กันไดĊไหมนะ
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"ความแตกตĉาง" ของคุณและคนอื่นๆ



"คำพูดที่ไมĉชอบ" ของแตĉละคนนั้นตĉางกัน
"สิ่งที่เราไมĉชอบ" อาจไมĉใชĉ "สิ่งที่เพื่อนไมĉชอบ" ก็ได

"ความแตกตĉาง" ของคุณและคนอื่นๆ



ในการสื่อสารผĉานเปĐนอินเทอรčเน็ต เราไมĉสามารถรูĊถึง 
สีหนĊาและความรูĊสึกของอีกฝĄาย ทาใหĊยากที่จะรูĊวĉาอีก

ฝĄายไมĉพอใจอยูĉหรือเปลĉา

ลักษณะเฉพาะของอินเทอรčเน็ต
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ในการสื่อสารผĉานเปĐนอินเทอรčเน็ต เราไมĉสามารถรูĊถึง 
สีหนĊาและความรูĊสึกของอีกฝĄาย ทาใหĊยากที่จะรูĊวĉาอีก

ฝĄายไมĉพอใจอยูĉหรือเปลĉา

ถึงตัวเองจะไมĉไดĊรูĊสึกอะไร 
แตĉอีกฝĄายอาจไมĉชอบก็ไดĊ...

ลักษณะเฉพาะของอินเทอรčเน็ต
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มีโอกาสที่จะเกิดปďญหาแบบไหนบĊาง?

ลองคิดกันเถอะ
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มีโอกาสที่จะเกิดปďญหาแบบไหนบĊาง?

ลองคิดกันเถอะ

โคนี่

ไมĉชอบเลย
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มีโอกาสที่จะเกิดปďญหาแบบไหนบĊาง?

ลองคิดกันเถอะ

โคนี่

ไมĉชอบเลย
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มีโอกาสที่จะเกิดปďญหาแบบไหนบĊาง?

ลองคิดกันเถอะ

โคนี่

ไมĉชอบเลย

เจมสč

เฉยๆ
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มีโอกาสที่จะเกิดปďญหาแบบไหนบĊาง?

ลองคิดกันเถอะ

โคนี่ เจมสč

ไมĉชอบเลย เฉยๆ
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ลองทาดู
"สิ่งที่ไมĉชอบ" ของคุณและคนอื่นๆ

ลองเปรียบเทียบสิ่งที่ไมĉชอบ
ของเพื่อนในกลุĉมแตĉละคน 
แลĊวลองคิดกันวĉา
มีโอกาสที่จะเกิดปďญหาแบบไหนบĊาง



"คำพูดที่ไมĉชอบ" และ "สิ่งที่ไมĉชอบ" ของแตĉละคนไมĉเหมือนกัน 

โดยเฉพาะในการสื่อสารผĉานเปĐนอินเทอรčเน็ต เราไมĉสามารถรูĊถึงสีหนĊาและ

ความรูĊสึกของอีกฝĄาย ทำใหĊยากที่จะรูĊวĉาอีกฝĄายไมĉพอใจอยูĉหรือเปลĉา

 

ถึงเราจะไมĉไดĊตั้งใจทำสิ่งที่คนอื่นไมĉชอบ แตĉอีกฝĄายอาจคิด...

เราอาจจะถูกทำสิ่งที่ไมĉชอบโดยที่อีกฝĄายไมĉไดĊตั้งใจ...

สรุป
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ขอบคุณคĉะ


